E pi le psSia

Estudio sobre la atencion sanitaria
recibida en torno a

las crisis epilepticas

Desde Vivir con Epilepsia hemos recopilado informacion de un estudio
sobre la atencién sanitaria recibida en torno a las crisis epilépticas en
Espana y cOmo impacta esta condicion en la vivencia y economia de
los y las pacientes y sus familias. Estos resultados nos permitiran mejorar
la atencidn y el apoyo brindado a los pacientes con epilepsia y sus familias.

Esta encuesta ha tenido
un total de 193 respuestas.

iQueremos daros las gracias por vuestra participacion!

O de los encuestados son personas con epilepsia
© ) ¢l 46% son familiares de personas con epilepsia.

de los encuestados son familiares de
personas con epilepsia de entre 10 y 17 anos.

¢En qué CCAA han sido atendido con motivo de una crisis epiléptica?

Madrid 41%

Andalucia 40%

Cataluiia 27%

Castilla-Ledn

Comunidad Valenciana

Otras CCAA

El 68% de los encuestados realiza el seguimiento de
la condicién de epilepsia en ambitos asistenciales 100% publicos.

Mas de la mitad de los pacientes han sido diagnosticados a traves de
un Electroencefalograma (EEG) o una Resonancia magnética (RM).

e

En una crisis epiléptica urgente...

60% Noha requerido del servicio de ambulancia.

50% No ha necesitado acudir a urgencias.

No ha contado con medicacion
o
61/" de rescate en casa.

8 50/ Recibié ayuda médica efectiva en
©  menos de 30 minutos.

&

Hospitalizacion debido a una crisis epiléptica

de las personas con epilepsia han estado ingresados en
han sido ingresados en el hospital la UCI durante la enfermedad

51% Considera que perdié menos de 1h
© durante todo el proceso.

Durante la crisis, la mitad de los encuestados
se sintio confundido y frustrado.
En el plano emocional, aunque se
sintieron atendidos, también experimentaron
dudas y ansiedad.

o De los pacientes considera que pudo
retomar su rutina gracias a la atencion
o recibida durante su ultima crisis.

Impacto de las crisis epilépticas en la asistencia laboral
o educativa durante la enfermedad

)
25% 58% 19%
de los pacientes en de los pacientes de familiares en
activo ha perdido estudiantes ha activo ha faltado
el trabajo faltado a clases 1-2 veces al trabajo

° de los encuestados dedica
menos de 100€ al mes en
° el manejo de la epilepsia.

Epilepsia y economia personal durante la enfermedad

¢ Cual es la distribucion del gasto econémico
entre los distintos recursos?

38% Medicamentos

Visitas al médico

Ayuda psicologica

Contratacion de cuidadores

1 )74 Otros

y 4

de los encuestados afirman
que tener una ruta asistencial definida
aporta confianza y certidumbre.

Descubre mas informacion

www.vivirconepilepsia.es @vivirconepilepsia

Esta encuesta ha sido realizada por LLYC a través de Microsoft Forms y se ha obtenido un total de 193 respuestas.
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