
Ahora,
la epilepsia
no frena 
mi vida
Cuaderno orientado 
al seguimiento y control 
sintomatológico de la Epilepsia.
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En UCBCares encontrarás apoyo

e información a las dudas que

te surjan en torno a tu enfermedad,

facilitado por un equipo cualificado

de UCB. Nuestro objetivo es facili-

tar la mejor respuesta a tu pregunta

gracias a una atención cuidada y

exquisita, abordando con sensibili-

dad las consultas que nos realicen.

Gracias al uso de un portal único

coordinamos las consultas de los 

pacientes y los profesionales sani-

tarios sobre productos de UCB,

pudiendo ofrecer soluciones que 

se adecúen a tus necesidades.

Gracias a UCBCares proporciona-

mos un valor añadido al paciente. 

Contacta con nosotros a través de

 800 099 684

(Teléfono gratuito desde España)

+34 915 700 649
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Infórmate, elimina 
prejuicios y aprende 
a gestionar mejor 
la epilepsia.

Descubre 
vivirconepilepsia.es  
y únete a la comunidad 
de la epilepsia.

Guías sobre 
la epilepsia 

Epilepsia 
y mujer 

Epilepsia 
infantil

Epilepsia 
adolescente

Epilepsia y 
tercera edad 

¿Qué hacer 
ante una  
crisis  
epiléptica?
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Podrás encontrar información sobre

que te ayudarán a

comprender mejor

tu enfermedad.

La mujer que padece

epilepsia necesita

información sobre

cómo afecta la

relación entre su en-

fermedad y el ciclo

menstrual, los anti-

conceptivos...

Las personas mayo-

res son uno de los

grupos de edad en

los que con más fre-

cuencia comienza

una epilepsia, por lo

que hay ciertas cosas

que deben saber, a 

fin de poder ayudar-

les a seguir su trata-

miento y llevar una

vida saludable y

activa.

Las crisis epilépticas

son situaciones de

riesgo, por lo que

conocer las medidas

adecuadas de prime-

ros auxilios puede

evitar lesiones y com-

plicaciones peligrosas.



Diario
En esta sección encontrarás 

un espacio donde podrás tomar 

nota de todos los datos y síntomas 

que puedan ser de interés 

para tu neurólogo.
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www.vivirconepilepsia.es
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