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ASOCUCION MADRILERA
O€ EPLEPSIA

LA ASOCIACION MADRILENA DE EPILEPSIA
ORGANIZA SUS II JORNADAS PARA PACIENTES
“EPILEPSIA EN LA MUJER Y EN LA INFANCIA”

La epilepsia es una de las enfermedades neurolégicas crénicas mas comunes, ya que
en la actualidad afecta a cerca de 400.000 personas en Espafia, mientras cada ano
se diagnostican aproximadamente 20.000 nuevos pacientes. Pese a que esta
patologia puede afectar a cualquier edad, alrededor del 80% de los casos se
manifiesta antes de los 12 anos. En la mujer, aunque la mayoria de las veces esta
enfermedad puede ser controlada con los farmacos actuales, existen diversas
recomendaciones y cuidados especialmente importantes en las diferentes etapas de
su vida.

Con el objetivo de dar a conocer esta enfermedad, el préximo sabado 16 de octubre,
la A iacion Madrileia de Epilepsia (AME) organiza sus II Jornadas de
Epilepsia en torno a la tematica “Epilepsia en la mujer y en la infancia” dirigido
a pacientes, familiares, profesionales sanitarios y de la educacion, ademas de a todas
aquellas personas interesadas en esta patologia. La entrada es gratuita, previa

confirmacion de asistencia al teléfono 91 617 40 71.

Ademas de la presidenta de AME, Ascension Jiménez, la jornada contara con la
presencia del consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid, Javier Fernandez
Lasquetty y de numerosos especialistas que expondran a todos los asistentes
aspectos relacionados con los trastornos de aprendizaje en nifios con epilepsia, el
impacto de la epilepsia en la sociedad, los tratamientos antiepilépticos actuales y las
consecuencias psicologicas de esta enfermedad, al tiempo que responderan a todas
las dudas de los presentes.

La epilepsia es un trastorno del cerebro que origina una predisposicién a sufrir crisis
epilépticas repetidas. Estas crisis pueden afectar a funciones como el movimiento o
el comportamiento, o al nivel de consciencia, es decir, a la nociéon de lo que sucede
alrededor de uno. Una crisis suele durar apenas segundos o minutos, después de los
cuales el cerebro vuelve a la normalidad.

La epilepsia puede estar asociada a importantes consecuencias fisicas, psicologicas
y sociales y su repercusién en la calidad de vida de la persona suele ser mayor
que en el caso de otras enfermedades crénicas. Diversos factores contribuyen a
estas consecuencias, como el caracter impredecible de las crisis, el miedo a una
crisis repentina y el estigma social que tiene la epilepsia.
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